MOTIVACION: LA ENERGIA QUE NOS MUEVE

OBJETIVO:

Comprender de qué manera las necesidades y las motivaciones que estan
vinculadas con ellas, influyen en el curso que sigue la vida del individuo.
Identificar oportunidades de crecimiento personal en el desempefio laboral
cotidiano.

Reorientar actitudes y conductas de acuerdo con una vision de desarrollo y
trascendencia personal.

CONTENIDO:

1.- Necesidades humanas.

2. Motivaciones personales y autoestima.

3- Lidereando la propia vida: en busca del proposito.

4.- Mantener el rumbo: haciendo elecciones en la vida diaria.

Con syleores 5S¢

CAPACITACION



